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Bewegte Klasse




Bewegung macht
beweglich -
und Beweglichkeit
kann manches in

Bewegung sefzten.

(Paul Hasckek)
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ENTDECKEN



Inhalte der bewegten Klasse

BREAK DANCE / HIP HOP

Hip Hop und der damit
verbundene Tanzstil sind weltweit
nicht mehr wegzudenken.

Wer Rap und Hip Hop Musik mag,
die wahrscheinlich coolsten
Bewegungen lernen mdchte und
nebenbei auch den Wert dieser
Tanzkultur erleben mochte ist hier
richtig.

IT"S COOL - IT'S FRESH - IT'S HIP
HOP

KAMPFSPORT

Ihr lernt die Grundkenntnisse
verschiedener Kompfsportarten
kennen.

SPIELEN

Erlebt kleine Sportspiele und
Wettkdmpfe im Team mit
verschiedenen Materialien. In der
Halle, auf dem Schulgeldnde
oder auf dem Sportplatz seid ihr
dabei in Bewegung.

Konzept der bewegten Klasse

Breite motorische
Grundlagenausbildung.

Profilklasse fUr den
Doppeljahrgang 5 und é.

2 Stunden zusatzlicher

Sportunterricht als
verbindliche

Klassen-AG.

Betreuung durch
Fachlehrkrafte

und einen Mitarbeiter des

Tanzstudios Studio S5.

Vorteile:

~Bewegung baut Stress ab.

~Das geistige Potenzial wird
gefordert.

~Die Konzentrationsfahigkeit steigt.
~Das Selbstbewusstsein wird

gestarkt.

Bewegte Klasse - fur wen?
Teilnehmen k&nnen alle
Kinder mit Interesse an Sport,

Tanz und Bewegung.

Kosten

-Kosten, die fUr Exkursionen
anfallen(Eintritt und Fahrt), mUssen
von den Erziehungsberechtigten

getfragen werden.

Anmeldung
-Die Wahl der Profilklasse erfolgt

auf einem Formblatt bei der
Schulanmeldung.
-Die Anmeldung ist fUr die

Jahrgdnge 5 und 6 verbindlich.



Es folgen Einblicke
in unsere bewegten Klassen..















,Die Zukunft soll man nicht
voraussehen wollen,
sondern moglich
machen.”

(Antoine de Saint-Exupéry)




